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Tabla de asociacion de cultivos

Elige la hortaliza principal y busca una compafiera que encaje con su riego, su luz y su tamafio adulto.

CREA TU HUERTO

Cultivo

Con qué combinarlo

Cémo colocarlos o cuando separarlos

Acelga

Ajo

Aromaticasy
flores

Rabanito

Fresa, zanahoria o lechuga

Albahaca con tomate.
Caléndula, borraja, tagetes o
capuchina en el borde.

Siembra el rabanito en el borde. Recégelo antes de que las
hojas de la acelga cubran la hilera.

Reserva una zona que puedas dejar de regar cuando
maduren los ajos.

Deja la menta en maceta propia. Agrupa romero y tomillo
donde puedas regar menos.

Deja el espacio adulto de la berenjena libre y recoge las

Berenjena Lechuga o cebolla
) & lechugas antes de que queden tapadas.
Calabacin Flores en el borde o rabanitos Reserva espacio para las hojas adultas. En una mesa
tempranos pequefia, el calabacin puede ocuparla entera.
. Separa las lineas para que los bulbos engorden y puedas
Cebolla Zanahoria, lechuga o fresa . . .
sacar las cebollas sin levantar las raices vecinas.
2 (F . Intercala hojas de cosecha temprana. Revisa las coles y el
Col y brécoli Lechuga o espinaca P .
brocoli por si aparecen orugas.
. o . Si sus temporadas coinciden, trasplanta el pimiento junto a la
Espinaca Pimiento joven . .
espinaca que ya estés cosechando.
. ) Pon las fresas en una franja soleada y deja paso para recoger
Fresa Cebollino, cebolla o ajo T ) yadejap P 8
los frutos sin pisar las plantas.
. . En temporada fresca, sitda los cultivos bajos en el lado del
Guisante Rabanito o lechuga

Judia trepadora

Maiz bien establecido u
hortalizas bajas

Rabano, zanahoria, cebolla o

tutor que recibe mas sol.

En un bancal amplio, espera a que el maiz tenga un tallo
firme. Si la judia pesa mucho, usa un tutor propio.

Reserva luz para la lechuga. Si crece junto al tomate, recégela

Lechuga . .
g tomate joven antes de que este cierre el hueco.
, , Para la asociaciéon de las tres hermanas, usa un bancal
Maiz Judia trepadoray calabaza . . "
amplio y deja a la calabaza sitio para extenderse.
. Si guias el pepino en vertical, coloca la lechuga en el lado
Pepino Lechuga temprana o eneldo N PEp &
luminoso y el eneldo fuera del paso.
Pimiento Lechuga temprana, cebolla o Deja sol para la albahaca. En una maceta pequefia, da
albahaca prioridad al espacio de raices del pimiento.
. Deja sitio para que el puerro engorde y puedas extraerlo sin
Puerro Zanahoria o lechuga temprana J paraq puerro engorae y p
arrancar las plantas de la hilera vecina.
. . Si siembras junto a zanahorias, usa pocos rabanitos y
Rabanito Zanahoria o lechuga . ~
recogelos en cuanto alcancen el tamafio deseado.
Alterna lineas y recoge la lechuga antes de que las hojas de
Remolacha Lechuga Y & & q )
ambas plantas se solapen.
Tomate Lechuga temprana, cebolla en Reserva espacio para el tutor y deja correr el aire. Tomate y
el borde o albahaca patata comparten el riesgo de mildiu.
Zanahoria Rabano temprano, cebolla o Elige sustrato suelto con profundidad para la variedad. Aclara

lechuga

Guia con ejemplos de bancales y macetas

la siembra para que engorden las raices.
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